
108年食米教育

行政院農業委員會農糧署
糧食產業組

辦理內容及線上資源



食米教育發展及沿革
1. 93年度起「學童種稻體驗計畫﹘看稻子長大」，結合

農會、學校及農業改良場等之資源，輔導辦理親師班、
米食推廣教室，讓社會大眾深入瞭解臺灣米食文化之
內涵。

2. 102年「學童種稻體驗教育計畫」，開始由農會及學
校自行研提計畫，加強地產地消、宣導米食安全與健
康、生活知能及體驗、提振國產米食消費等重要農業
政策。

3. 104年起名為「推動食米學園計畫」，仍由農會及學
校個別研提計畫，由本署各區分署核定後執行。

4. 106年以國產稻米及在地農特產為主要素材，將食米
食農及均衡營養攝取、四章一Q農產安全及追溯理念
與在地消費宣導等內容，融入各學習領域，並名為
「推動食米食農學園計畫」，以補助學校為主。



107年食米教育推廣計畫成果

推動食米學園計畫

1.補助全臺62處食米學園，

約8,800名國小學童參加。

2.辦理計畫評鑑，表揚評鑑

績優、在地創意獎共8所學

校。

強化食米延伸推廣教育

1.辦理新興米食創意實作暨

教育推廣研習說明會2場。

2.於國高中職辦理34場深度

推廣教育課程，計有4,000

名學生參加。

3.首度舉辦國高中職學生之

「非米不可創意米食競

賽」，全國共計62支隊伍

報名參加。

食米教育整合行銷

1.於全國辦理8場「稻香國小

三年米班」食米教育體驗

營，供國小學童及家長參

加，計有1,100人一同參與。



於全臺辦理食米學園計畫62處

107年12月17日辦理食米學園表揚及交流活動

評鑑績優：臺北桃源國小、臺北雙溪國小、
臺中東光國小、臺南永福國小、
臺東福原國小。

在地創意：彰化香田國小、臺南白河國小、
花蓮樂合國小。

107年食米教育推廣計畫成果



台南晶英酒店點心房
羅倫主廚、廖楷平副主廚

辦理新興米食創意實作暨教育推廣研習說明會

小熊烘焙屋
張嘉倫店長



辦理國高中職食米推廣教育活動34場次

107年食米教育推廣計畫成果



107年食米教育推廣計畫成果

辦理非米不可創意米食競賽-全國共計62支隊伍參賽



辦理非米不可創意米食競賽-全國共計62支隊伍參賽



107年食米教育推廣計畫成果

於全臺辦理農事體驗營8場
國小學童及家長計1,100位參加



107年食米教育推廣計畫成果

體驗營活動現場情形



食米學園計畫辦理內容

1. 提案單位：全國公立國民小學(得結合地區農會或其
他團體) 。

2. 國小老師可發揮創意，設計符合在地特色的教案與體
驗活動，確實達到食米教育向下扎根之功效。

3. 由國小為提案單位，至農委會農業計畫管理系統
(http://project.coa.gov.tw)研提計畫，由本署各區
於本年4月30日前完成評選，並辦理後續核定事宜。

4. 補助金額為8至18萬元(3年以上之學校酌減2萬元)。

5. 依據108年農業發展及農業管理計畫研提與管理手冊、
行政院農業委員會主管計畫經費處理手冊。

6. 受補助單位於計畫辦理完畢後，各區分署於108年11
月30日前辦理初評，本署於108年12月中前辦理複
評，並進行公開表揚。



食米學園計畫辦理內容

農委會首頁/農委會計畫研提



食米學園計畫辦理內容

2月初

2月底

4月30日

11月30日

12月中

大計畫核定 分署計畫評選

計畫說明會 分署辦理初評

本署辦理複評及表揚



食米學園計畫辦理內容

食米推廣

體驗

A.烹飪體驗課程

B.新興米製食品
體驗課程

C.創意競賽活動

D.農事體驗

營養宣導

教育

以米為主食結合
在地其他農作物
營養概念融入各
學科。

親子共同參與之
糧食營養與健康
主題活動。

校際

聯合學習

跨校或跨區域動
靜態聯合教學、
教師資源分享課
程或講習。



108年食米學園計畫創新作為

1. 108年度起將函請縣（市）政府教育局（處），就本
署各區分署初評前5名學校有功人員予以敘獎。

2. 維持本署公開表揚，並發放評鑑績優學校全校師生每
人乙份米糧亮點產品等規定，獎勵評鑑績優學校及執
行計畫人員。

3. 為利各校計畫成果之交流及應用，新增計畫成果及檔
案提供本署食米教育相關活動使用之規定。

4. 於食米推廣體驗-創意競賽活動納入創意便當、創意
食譜募集、作文及寫生競賽等內容。



108年食米學園計畫創新作為

5. 提案單位所送計畫說明書，應於「實施方法與步驟」
章節敘明各工作項目之辦理期程規劃及確切活動日期，
以利各區分署於計畫執行期間，視需要進行現場訪視。

6. 去(107)年度評鑑結果為評鑑績優或榮獲在地創意獎
之提案單位，得另行補助學校購置辦理本計畫所需使
用之設備乙臺(編列50%以上之配合款)。

7. 第一次參與計畫之校數應佔核定計畫總校數之1/5以
上為原則。

8. 課程活動自行檢核表，納入初評及複評之評分依據。



自行檢核表
加分計算範例



食米學園計畫線上資源

首頁/農糧業務/稻米專區/米食食譜及其他出版品
農糧署
官網

穀研所
官網

食農食米
教育網

米榖粉
種子教師

食米講師
種子師資



食米學園計畫線上資源

首頁/統計與出版品/食譜
農糧署
官網

穀研所
官網

食農食米
教育網

米榖粉
種子教師

食米講師
種子師資



食米學園計畫線上資源

首頁/統計與出版品/食譜
農糧署
官網

穀研所
官網

食農食米
教育網

米榖粉
種子教師

食米講師
種子師資



食米學園計畫線上資源

中華穀類食品工業技術研究所

首頁/多元化米榖粉應用專區/2012
年~2017年米食製品推廣手冊

農糧署
官網

穀研所
官網

食農食米
教育網

米榖粉
種子教師

食米講師
種子師資



食米學園計畫線上資源
首頁/教學資源/教學設計

農糧署
官網

穀研所
官網

食農食米
教育網

米榖粉
種子教師

食米講師
種子師資



食米學園計畫線上資源
農委會官網/食農教育學習資訊平台

農糧署
官網

穀研所
官網

食農食米
教育網

米榖粉
種子教師

食米講師
種子師資



食米學園計畫線上資源

1. 米榖粉種子教師：可於會後
提供。

2. 食米講師種子師資：可於食
農食米教育網查詢。

農糧署
官網

穀研所
官網

食農食米
教育網

米榖粉
種子教
師

食米講師
種子師資



簡報完畢
謝謝聆聽


